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Le raffinate tecniche per catturare I'attenzione di un le

- Cronaca di Cos:

ttore o di un telespettatore

La sottile arte della “seduzione”
nel caotico mondo del giornalismo

Se ne & discusso in un incontro tra addetti ai lavori e specialisti di Pnl

Mario Tur;I“Prato .

La seduzione ¢ un’arte comporta-
mentale. E la capacita di irretire,
di interessare, di catturare l'at-
tenzione, di far nascere una sim-
patia. Seduzione &, quindi, comu-
nicazione. Non e affatto strano,
pertanto, che alla materia si inte-
ressi chi e artefice della divulga-
zione delle notizie: i giornalisti.
Perquesto I'associazione dei gior-
nalisti cosentini “Maria Rosaria
Sessa” ha deciso di parlare di se-
duzione, incontrando veri profes-
sionistidella materia. Elo ha fatto
ieri in nella sala polifunzionale
della sede Rai per la Calabria, co-
me dire nel cuore dell'informa-
zione televisiva regionale.
«Quanto siaimportante catturare
I'attenzione del lettore o del tele-
spettatore», hadettoil presidente
della “Sessa”, Gregorio Coriglia-
no, caporedattore della testata
giornalistica regionale, «lo sap-
piamo bene noi giornalisti che
quando scriviamo un articolo o
prepariamo un servizio televisivo
ci“giochiamo” tutto nell’incipite,
quindi, dobbiamo essere bravi
conle parole nelsedurre il pubbli-
coenelfareinmodochecileggao
ciascolti per intero. Occupandoci
di seduzione non abbiamo certo
affrontato 'argomento delle rela-
zioni sentimentali, ma abbiamo
puntato la nostraattenzione sulla
Programmazione =~ Neurolingui-
stica (Pnl)».

«Si tratta», ha spiegato la dot-
toressa Adele Bonaro, docente di

La dottoressa Adele Bonaro e il presidente della “Sessa” Gregorio Corigliano

Pnl, intervenuta all'incontro or-
ganizzato dalla “Sessa”, di una
metodologia che, utilizzando il
linguaggio, conduce al cambia-
mento delle strategie mentali e
del comportamento. La Pnl & sta-
tanegliultimi30 annilo strumen-
to pit utilizzato per favorire la co-
municazione. La Pnl - ha conti-
nuato Adele Bonaro - hasviluppa-
to tecniche semplici e precise che
favoriscono il cambiamento emo-
zionale e comportamentale, at-
traverso un raffinato utilizzo del-
la comunicazione non verbale».
Proprio il cosiddetto linguaggio

del corpo éstato uno deimomenti
piti interessanti dell'incontro sul-
la seduzione organizzato dalla
“Sessa”. «Abbiamo compreso»,
ha commentato Corigliano, «che
basta una grattatina al naso per
farci capire quale sia la condizio-
ne emotiva del nostro interlocu-
tore, ad esempio un personaggio
che stiamointervistando. O anco-
ra, come modulare il tono della
voce per catturare I'attenzione di
chi ci sta di fronte». «La comuni-
cazione non verbale», ha sottoli-
neato Adele Bonaro, «¢ conside-
rata dagli studiosi la forma piu

complessa di comunicazione e si
stima che addirittura il 55% di
tutte le informazioni che ci giun-
gono da un colloquio con un no-
stro ipotetico interlocutore sia in
realta fornito da questa compo-
nente». Insomma, anche se non si
tratta di una scienza esatta, 'arte
dellaseduzione puo fornire unot-
timo aiuto nel miglioramento e
nella facilitazione della comuni-
cazione. Certo, una volta acquisi-
ti i segreti, potrebbe anche acca-
dere, magari incidentalmente, di
diventare un eonquistatore di
cuorioltre che dilettori. <



